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	1、 教學實習
12/02－主題時間，外師利用字卡幫孩子做複習，下午音樂課，音樂老師和孩

       子介紹碰鐘與手搖鈴的使用方法，請孩子手先放頭上，樂器放地上，

       跟著老師的動作一起律動，等聽到指令時才拿起指定的樂器，培養孩

       子對音樂的敏感度與感受力。
12/03－外師和孩子玩家人大風吹的遊戲，遊戲方法，首先，外師透過討論的

       方式，大約了解孩子對家人的字彙了解程度（當天是代課外師），接

       著，試著讓孩子理解家人與親戚之間的差別（住在一起的、同一個爸

       爸媽媽生的……等等），討論過後便開始進行遊戲。當外師說”大風

       吹”，孩子說”吹什麼”，外師可能會出題：「吹家中有一個可愛的

       弟弟（會搭配形容詞一起使用）」，也偶而會吹：「有十個爸爸」，孩子

       就會笑成一團。玩遊戲時，明顯幾個大班男生會只在自己的座位附近
       交換，會鼓勵他們玩，那也可以藉此了解孩子們對名詞、形容詞的吸
       收，以及在家人關係血緣間有初步的認識。

12/08－上午行政實習，主要是因為聖誕節即將到來，園所準備了很多大型的

       道具需要佈置，所以接下來三天幾乎都在外頭支援，留班的時間較

       少，下午藝術課，孩子們將上次畫在投影片上的作品草稿，以牛皮紙、

       粉彩紙、雲彩紙等，用斯貼畫的方式做一個自己的面具，再將中間塞

       入些許報紙使其鼓起，看起來就好像真的自己，大班已經有好幾位孩

       子觀察到了自己臉上的細部特徵，因此藉由觀察面具，就可以推論是

       哪位孩子的作品，而中班的孩子，還沒發展到此階段，他們的面具仍

       然以幻想中的自己為主軸，畫自畫像時，也時常將鏡子擺在一旁沒有

       使用到，所以這部分都還需要老師們時長的提醒與協助，但是孩子們

       對於創作此作品的意願都很高，有良好的反應。
12/09－上午留班支援，下午行政實習（佈置校園）。
12/10－上午行政實習（佈置校園），下午讀書會。
12/11－今天下午，兩位帶班老師建議我在下禮拜二試教前先帶過一次，於是
       我選擇了可以馬上進行的競賽遊戲作為演練，首先，我讓孩子猜猜看
       我正在做的動作是什麼？他們猜完後，我告訴他們這就是默劇，不用
       講話別人也看得懂，接著再和孩子們團討自己在家裡最喜歡做什麼
       事？那家中的其他人呢？等他們發表完後，將孩子分成兩組，讓他們
       取隊名，每一組各自討論用默劇的方式演出家中人物最喜歡做的事，
       讓對方猜猜看，猜對的人就可以得分。今天帶下來，感覺孩子們都相

       當踴躍，所以希望試教當天孩子也能夠有如此表現。
12/14－返校座談日，這次的主題是在談論如何準備國文這一科，特地請來了

       通識中心的老師來研講，其中我印象最深刻的就是老師所提到的作文

       部分，因為資訊的發達，現在人的資訊收集其實是差不多的，因此在

       文字措詞的部份就相當重要，因為透過文字來表現出獨特性，在作文

       的地方才能夠突破重圍，此外，文章是否能引人入勝，有一個很重要

       的關鍵就是在於是否能引經用典，並拋出自己的看法，以及對自身的

       影響，其中，也要有點創意和特色才行，否則參與考試的人那麼多，

       要怎麼讓自己的分數拉高，就要在拿到題目的前幾分鐘以橫向思考，

       把任何聯想到的關鍵字和成語、諺語、名人的話都先簡單紀錄，如此

       一來可以加速文章段落的鋪陳，也方便自己下筆時的思路方向。
12/15－教學觀摩日，下午排練聖誕節的話劇。
12/16－主題進行到在家裡會幫忙做哪些事情，例如：「我會幫媽媽摺衣服」、
       「我會幫忙拿東西」、「我會幫忙照顧弟弟」、「我會幫妹妹倒水」……
        等等，下午與花園班送別並到新班大樹班做初步的認識，也和孩子

        們聊聊天增進熟悉度。
12/17－換到大樹班的第一天就剛好是校外教學，（popo爸媽的公司）老師们

       和我說，popo是比較內向的孩子，之前很排斥上學，但是現在情況

       已經好許多，這次他很難得邀請全班到他家玩，但臨時父母必須在公

       司加班，因此便改成到公司參觀，也可以讓孩子藉機比較家裡和工作

       地點不同的地方。下午為讀書會以及角落活動。
12/18－主題探索、教具介紹、角落分享、下午行政實習（支援總務組）。
12/22－每天早上，大樹班都會先去play ground玩，直到8:40上樓，8:50
       左右開始吃早餐到9:15分收拾，這天的九點半，我和孩子說了第一

       次的故事”斑馬花花”，事後想到，如果我能從斑馬花花的春天主題
       轉移到家的概念，說不定會產生很有趣的對話，像今天問孩子怎麼感
       覺得到現在是冬天？他們說：「因為手和腳摸起來冰冰的」、「風是冷
       冷的」、還有「嘴巴吐氣會有煙」。

           講完故事後，孩子們提著他們帶來的素材準備道藝術教室做「薑

       餅屋」，有人帶餅乾、有人帶糖果，各式各樣地色彩繽紛，看起來就

       是讓人很愉快的一件工作，可想而知，孩子們有多認真做，不過可惜

       的是糖霜打的不夠久，因此黏性不夠，孩子們的房屋撐不了太重，相

       當可惜，有好幾件創意的作品都禁不起小小的振動啊！做完之後，老

       師看到好幾個孩子盯著食物看，就開放孩子們可以把剩下的材料吃

       完，小孩都興奮的不得了！

       下午外師進班一小時，接著就是角落時間。
12/23－體能課，大掃除，角落時間，看書上午支援行政組包裝孩子的禮物，
        下午排演聖誕節的話劇。
12/24－今天是「左鄰右舍我的家」這個主題的第二次戶外教學，大樹班一起
       去參觀了班上同學”大秉”的家，出發前孩子們都相當期待，不過最
       開心的仍然是大秉，見人就說：「他們要去我家喔！」，到了大秉家，
       我們從社區中庭開始參觀，中庭有噴水池和幼兒的戲水池，公設部份
       則相當齊全，會議廳、品酒吧檯、健身房、游泳池、影音室聽……等
       等都有，要搭電梯前還有電子門，需要刷卡才能進入，進入電梯後，
       老師和孩子們小小聲的討論，自己家的社區和大秉家的有什麼不一

       樣，到了大秉家後，大秉媽媽一一的和我們介紹各個房間的用途，參

       觀完後，就開放孩子自由遊戲和吃點心，大秉家有許多燈飾很特別，

       孩子們看到也讚不絕口，回到班上後，有孩子利用角落時間將他看到

       的大秉家畫下來，看得出孩子有在用心觀察呢！下午在三樓活動室排
       演聖誕節的話劇。
12/25－聖誕節話劇演出，12/25一早，天呀！這是我生平第一次男扮女裝，
       穿襯衫打領帶，西裝帽再畫個俏鬍子，，說真的，我覺得我還滿帥地！
       呵呵！演給實驗班時 頓時覺得自己滿像明星的，，因為花園班的小
       孩一直很熱情的teacher sunny，但我還是很敬業的演爸爸喔！而且
       演的時候一點都不緊張，還故意和台下小孩們一一對眼，尤其是當他
       們認識妳時，看得好投入呢！演完第一場，馬上舞台上變裝換上我身
       平第一次的聖誕老公公套裝，我和另一位老公公一起到台下和他們一
       一握手，誰知孩子們全部衝過來抱你，尤其是花園班，我陷肉團裡被
       人牆包圍，還有小鬼偷拉我鬍子，真是！接著第二場換普通班，我只
       能說他們真的是天真無邪可愛，全都傻傻呆呆的望著，不過也因為小
       班比較多難怪會這樣，好加在我回到大樹班，還是有孩子說：「你是
       爸爸對不對~~~哈哈哈  你的鬍子呢?」
           晚上花園班班親聚餐，因為大樹班兩位老師有事，所以我就留下
       來陪大樹班的最後一個小孩，等他回家已經是6:40了，趕緊下樓去
       幫忙花園班，結果大家都已經開動了，很不好意思說要來幫忙，結果
       爸爸媽媽看到我都叫我先吃，一個個的小蘿蔔頭湧上來擁抱 還有和
       部分家長們簡單的問好

       好喜歡這樣溫馨的氣氛。大概地吃完晚餐後，當然少不了孩子們的表
       演囉!

           最後一個節目，小嘉老師請爸媽們閉上眼睛，讓孩子們去拿他們
       親手做的卡片以及花環幫家長戴上，有的家長張開眼睛看了好感動，

       竟然哭了出來，他說他在家裡就像個小霸王，，但沒想到卡片裡竟然
       寫著"媽媽，全世界我最愛你"，這一幕連我這個"工作人員"都忍不住
        眼匡泛淚呢!

            最後家長與孩子要走前，我拿出自己準備的戳戳樂讓孩子玩，
        雖然裡面都是糖果和餅乾等小禮物，，但是看孩子們期待的表情，，，

        我還是覺得前晚熬夜的很值得，而且我兩班都有做戳戳樂我發現，
        大樹班的孩子比較天真，他們只在乎抽到的口味，不在乎物品，花
        園的就會說，齁!怎麼只有糖果跟餅乾，沒有別的喔!真是
        齁!!!....。晚上一邊收拾一邊和老師們聊天，跟以往比起來，這次
        的聖誕節雖然沒什麼氣氛，但卻比以前溫暖許多。
12/28－主題討論、角落時間，接著大班直笛課、中班故事時間，在觀察老師

       的說故事技巧之後，我發現方案和蒙特梭利式的說故事技巧完全不

       同，因為在朝陽受過四年的蒙特梭利訓練，因此強調給予孩子正向的

       思考方式，所以說的話大多也以正面為主，但是方案卻完全相反，方

       案的精神是強調讓孩子主動思考，所以他們會問孩子，你覺得這樣對

       嗎？為什麼？可以這樣嗎？為什麼不行？舉例來說，老師在問孩子口

       罩的戴法時，可能會故意帶在眼睛上，問說口罩是戴這邊嗎？孩子會

       在一陣大笑後急忙告訴你不是，而蒙式則會清楚明瞭的示範口罩的戴

       法，因為兩種風格完全不同，所以我在講故事的時候，就開始會斟酌

       選擇使用團討的技巧，這個部份，還需要我好好的練習與思考。下午

       的行政實習為支援總務組登記疾病通報單。
12/30－體能課、因為幫忙雍華老師印聯絡單所以沒有參予到，但是學到了聯

       絡單的設計與編排方式，以及內容所要傳達的重點，下午開完會之

       後，接著教學組的行政實習。
二、級務實習
1.班級管理：整體下來，在這四個多月的觀察與練習之後，發現帶班老師和孩子之間都存有一定的默契，而這個默契往往是老師和孩子認識初期就必須要建立好的，所以將來要正式帶領一個班級之前，要好好把握和孩子見面的黃金時期，如此一來，孩子會比較信任你，也才願意接受你的鼓勵，去嘗試和其他人互動。大樹班的雍華老師曾和我說過，由於現在大部分的孩子都是獨生子女，所以對於父母的依賴更明顯，這些孩子就像銘印現象裡的小鴨，到了陌生的環境會緊緊跟隨著他第一眼看到的人，也因此拉長了分離焦慮的情況，所以老師通常會和孩子說：「他就是學校裡的媽媽，任何事情都可以和他說」，這種信任感的建立，不僅是對幼兒，對於家長來說也是如此。
    花園與大樹的差別
2.佈置教室

（1）教室情境：花園班－轉變主題牆為家庭樹，老師請孩子每個人將家人畫

              在葉子上，裝訂在牆上變成一棵大樹，其意涵是為了讓孩子

              了解花園班就像是一棵大樹，大家都是大家庭的一份子，希

              望能夠培養並增進孩子們之間的情感，並且加強孩子的同理

              心。

              大樹班－大樹班很巧的和花園班有一致的目標，因此主題牆

              的設計也是”家族樹”，接著透過幾次的戶外參觀，孩子們

              逐漸建構出家庭的概念，也開始思考家中的設計與擺設，於

              是孩子們利用角落時間，發展出不同的活動來統整家的概

              念，舉例來說，積木區的孩子會蓋一棟101，而裝扮區的小

              朋友則會扮演家中的各種人物角色，而藝術工作區在老師的

              協助下，討論出門簾的作法，做好之後掛在門口讓大樹班更

              有家的感覺……等等。
                  之後，老師有和孩子討論到家中所扮演的角色，孩子們

              都了解自己是孩子需要家長的照顧與協助，於是，老師隔天

              帶了一個娃娃，想放在裝扮區讓孩子體會看看照顧小孩的感

              覺，沒想到孩子們都覺淂很有趣，於是老師”擴大辦理”，

              讓孩子提供家中的娃娃，於是大樹班現在有7個小baby需要

              孩子們扮演爸爸、媽媽、哥哥、姊姊來輪流照顧，有的孩子
              抱沒多久就因為想玩玩具而開始覺得照顧娃娃很麻煩，而有
              一些孩子則會耐心的先把娃娃放好，再去做他應該做的事（百
              分之九十是女生！）。

                  放學前老師還請孩子們把娃娃帶回家照顧，就像真的孩
              子一樣要學習保育他，但孩子們紛紛提出”因為要帶娃娃，
              於是不能做其他事”的問題，於是大家一起團討想辦法，要
              如何能一邊做事情，又能夠照顧幼兒呢？有孩子想到可以做
              一個籃子專門來放小嬰兒，大家都覺得這個提議很好，於是
              下禮拜便要執行製作娃娃家的計畫。 
三、行政實習與導護

1.總務組：這次的工作以聖誕節的情境佈置為主，其次就是替四季為孩子們
          的禮物包裝裝袋（每年的禮物都是提袋），另外就是聖誕節結束

          後，協助將聖誕老公公的道具盤點與整理，統計出好的與壞的的
          數量，以供總務組評估是否需要增購，最後一次是將學校開完會

          後會的主題光碟cd編名，將名字貼於cd盒上，並附上空白光碟

          供老師燒錄給班上的每一位孩子，並協助將新的cd片與cd盒中
          的封套撕除，方便老師作業，其主要是要讓家長能夠了解孩子這

          一學期的課程發展。
四、參加研習活動、讀書會及座談會

1.12/14－第四次返校座談。
2.12/15 －教學觀摩日，為了和園所目前所進行的主題（左鄰右舍我的家）做搭配，特地在一個月前和班級導師做多次的討論與開會，透過參予每次的班級會議了解班上所進行的主題進度，再利用白天觀察外師與孩子的互動了解主題進行的方向與深度，透過一週一次的半小時與孩子建立主題的相關探討。

    在進行試教前，因為班級剛進入新的主題，所以孩子的經驗仍在做初期的探討，也因此希望將這次的試教設計成較活潑的形式，期許孩子會產生更多的好奇心來探索主題，透過這四個多月的觀察後發現，班上仍未有戲偶的活動課程方式，所以，便決定在這次的試教嘗試自己也仍未試過的教學方式，以戲劇做為這次試教的一個開端。

    因為有了故事做為引起動機，加上興趣使然，就將故事與律動作為結合，並且設計活動讓孩子能夠發表他們日常的觀察，呈現出來讓大家一起欣賞，於是就在最後的活動設計一個簡單的競賽，讓孩子們猜猜別人在表演做什麼”最喜歡的事”。

    試教當天，以紙偶的戲劇故事做為引起動機，故事演完後，變裝成故事內的角色”豬小妹”和孩子互動，引導到律動的部份，但是在引導的過程中，有使用到樂器，一開始，我是想將樂器放在擺好位置的地毯上，讓孩子們聽到音樂的時候再去拿，但是後來覺得孩子可以自己直接拿，所以決定放在地上讓他們拿，結果樂器的吸引力太大，加上孩子們是第一次聽到那首歌，所以注意力一下就分散了，直覺只想拿到他們想要的樂器。

    律動完後，換裝成原來的老師，做一個簡單的團討，讓孩子說說自己家中的人最喜歡做的事情，討論完後讓孩子分成兩組競賽，猜猜看對方做的是什麼事，遊戲結束後，請孩子將椅子歸回原位，並上廁所喝水。
    但是這次的表現實在不佳，孩子狀況連連，試教完後我感到相當挫折，其中最大的問題莫過於是中間律動的部分。

    第一，原先我是給孩子們看樂器，再引導他們舞裡面的動作，但是孩子就是在此時分心了。

    第二，因為孩子們以前都沒有聽過這首歌，所以當我音樂播下去的時候，幼兒學習的沒有那麼快，加上曲子不長，所以如果能夠跳兩次，可能第二次孩子就會進步很多。

    第三，因為想要讓孩子更踴躍的參予活動，所以律動完後又設計了較動態的戲劇競賽，但是卻遺忘了初衷是要讓孩子們之間能夠互相討論彼此家人最喜歡做的事，而不是各自演各自的。

    第四，遊戲結束後，應該要再做統整活動，讓整個教學更加完整，也能夠藉由統整活動來了解孩子們吸收的程度。

    第五，教案的範圍與活動太廣了，可以拆成兩到三次來進行，律動結束後，可以透過孩子們之間的討論，以進行律動的延伸。

    這隻舞和音樂花了我很多心思和時間來編排，希望帶給孩子不同的感受，然而卻因為樂器的地方沒有妥善地介紹與指引，導致孩子們注意力分散。事後的檢討會教授也提到，律動的部份氣氛較為沉悶，我回去難過了好一陣子，因為這次的活動是接觸幼教四年多來自認為最有趣、最豐富也最活潑的一次，然而最後結果卻和當初心中的期望有許多的落差。

    試後開了檢討會，對於教授、主管們以及老師給的建議我都會虛心接受與改進，還有謝謝小嘉老師在放學後又和我談了很多，老實說，一直覺得教學觀摩只是這半年的某一天，並不能代表與孩子們平時的相處，所以如果為了這一天，孩子們必須刻意多上幾天的課以給他們先備知識，這樣....就不是四季藝術所堅持的方案精神了。不過，也因為有這次的機會，不僅在教案的思考與編寫，以及試教活動的拿捏，還有現場秩序的掌握上，都讓我獲得了比以往更多的臨場經驗，未來還有很多可以改進的空間，也砥礪自己要更加充實專業才行。
3.12/25－聖誕節話劇演出。
       －花園班聖誕聚餐暨班親會。
4.12/30－實習教師會議，會議重於分享彼此試教後的心得，聽了這麼多的感想，大家之間彼此互相鼓勵與打氣，也討論著遇到的瓶頸和解決辦法，這種感覺真的很好呢！
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填表日期：  98  年​​ ​12 月  30  日

【註】：一、本表填畢後，先送請實習幼稚園評閱後逕寄本校實習指導教師評閱。

       二、本表每月填寫一張，供作考評實習成績之依據。

       三、請就教學、級務、行政實習，參加研習活動及座談會內容敘述。
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