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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(一) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

1.鐘
ㄓ
ㄨ
ㄥ鼎

ㄉ
ㄧ
ㄥ

ˇ山ㄕ
ㄢ林

ㄌ
ㄧ
ㄣ

ˊ：比喻各人有各人的志向（鐘鼎：廟堂祭器，指在朝為官；山林： 

               隱士所居，指在野）。 

2.臨
ㄌ
ㄧ
ㄣ

ˊ深ㄕ
ㄣ履ㄌ

ㄩ

ˇ

薄ㄅ
ㄛ

ˊ

：形容謹慎小心（詩經：「戰戰兢兢，如臨深淵，如履薄冰」）。 

3.一ㄧ手ㄕ
ㄡ

ˇ

遮ㄓ
ㄜ天

ㄊ
ㄧ
ㄢ：比喻隱瞞天下人的耳目。 

4.一ㄧ日ㄖ

ˋ

九
ㄐ
ㄧ
ㄡ

ˇ遷
ㄑ
ㄧ
ㄢ：形容人升官極快。 

5.一ㄧ日ㄖ

ˋ

三ㄙ
ㄢ秋

ㄑ
ㄧ
ㄡ：比喻想念殷切（三秋：三年）。 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1. kk音標發音練習(一)。 

2. 英文字母書寫練習。 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(二) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

6.三ㄙ
ㄢ人ㄖ

ㄣ

ˊ

成ㄔ
ㄥ

ˊ

虎ㄏ
ㄨ

ˇ

：比喻謠言或不實的傳聞經過多人散播，就會使人信以為真。 

7.好ㄏ
ㄠ

ˋ

整ㄓ
ㄥ

ˇ

以ㄧ

ˇ

暇
ㄒ
ㄧ
ㄚ

ˊ：形容人喜愛嚴整而又能從容不迫（整：使齊一、有秩序；以；而）， 

今多用為在紛亂、繁忙中顯得從容不迫的樣子。 

8.大ㄉ
ㄚ

ˋ

器ㄑ
ㄧ

ˋ

晚ㄨ
ㄢ

ˇ

成ㄔ
ㄥ

ˊ

：原指大的器物需要經過長時間的加工才能做成。現在比喻材器大  

                者，成就較晚。 

9.大ㄉ
ㄚ

ˋ

醇
ㄔ
ㄨ
ㄣ

ˊ小
ㄒ
ㄧ
ㄠ

ˇ疵ㄘ：指大體完美，略有小缺點（醇：純正；疵：疏失）。 

10.大ㄉ
ㄚ

ˋ

快
ㄎ
ㄨ
ㄞ

ˋ朵
ㄉ
ㄨ
ㄛ

ˇ頤ㄧ

ˊ

：盡情享受美味的食物（朵：動的意思；頤：臉頰）。 

國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

英文練習： 

1.kk音標發音練習(二)。 

2.英文字母書寫練習。 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(三) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

11.望ㄨ
ㄤ

ˋ

塵ㄔ
ㄣ

ˊ

莫ㄇ
ㄛ

ˋ

及ㄐ
ㄧ

ˊ

：指遠遠落於人後（及：達到）。 

12.陽ㄧ
ㄤ

ˊ

春
ㄔ
ㄨ
ㄣ白ㄅ

ㄞ

ˊ

雪
ㄒ
ㄩ
ㄝ

ˇ：原指春秋時期楚國一種藝術性較高，難度較大的歌曲。後用

以形容高深的、不通俗的文學藝術作品或者稱讚他人詩文高妙。 

13.柳
ㄌ
ㄧ
ㄡ

ˇ暗ㄢ

ˋ

花
ㄏ
ㄨ
ㄚ明

ㄇ
ㄧ
ㄥ

ˊ：原指柳綠成蔭，繁花明媚。後多指環境由壞轉好（柳暗：柳

蔭很濃，呈現深暗之感；明：鮮豔）。 

14.大ㄉ
ㄚ

ˋ

智ㄓ

ˋ

若
ㄖ
ㄨ
ㄛ

ˋ愚ㄩ

ˊ

：有智慧有才能的人，不將光芒顯露於外，看起來好像很愚笨。 

15.人ㄖ
ㄣ

ˊ

云ㄩ
ㄣ

ˊ

亦ㄧ

ˋ

云ㄩ
ㄣ

ˊ

：比喻沒有主見，只會附和別人所說的話。 

國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

英文練習： 

1.kk音標發音練習(三)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

a ㄧ個（接子音） 

a few ㄧ些（可數） 

a little ㄧ些（不可數） 

a lot 很多.大量的-5個字 

a.m. 早上 

able 能夠.有能力 

about 關於.將近 

above 在上面 

afraid 害怕 

after 在後面.後來 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(四) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

16.人ㄖ
ㄣ

ˊ

才ㄘ
ㄞ

ˊ

濟ㄐ
ㄧ

ˇ

濟ㄐ
ㄧ

ˇ

：人才很多（濟濟：眾多）。 

17.尸ㄕ位ㄨ
ㄟ

ˋ

素ㄙ
ㄨ

ˋ

餐ㄘ
ㄢ：空占職位而不努力做事（尸：位居其位而不理其事；素：徒

然、白白地；素餐：光會吃飯）。 

18.不ㄅ
ㄨ

ˊ

亢ㄎ
ㄤ

ˋ

不ㄅ
ㄨ

ˋ

卑ㄅ
ㄟ：不高傲也不自卑（亢：高）。 

19.人ㄖ
ㄣ

ˊ

一ㄧ己ㄐ
ㄧ

ˇ

百ㄅ
ㄞ

ˇ

：用以勉人力學，勤能補拙。 

20.不ㄅ
ㄨ

ˊ

脛
ㄐ
ㄧ
ㄥ

ˋ而ㄦ

ˊ

走ㄗ
ㄡ

ˇ

：比喻不待推行就已迅速傳布（脛：小腿）。 

國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(四)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

baby 小嬰兒 

back 背部；背後 

bad 壞的 

bag 袋子 

bakery 麵包；麵包店  

ball 球 

banana 香蕉 

band 帶; 樂團 

bank 銀行 

baseball 棒球 

basket 籃子 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(五) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

21.一ㄧ言ㄧ
ㄢ

ˊ

九
ㄐ
ㄧ
ㄡ

ˇ鼎
ㄉ
ㄧ
ㄥ

ˇ：形容說話具有決定性的作用（鼎，古代國家的寶器）。 

22.投ㄊ
ㄡ

ˊ

桃ㄊ
ㄠ

ˊ

報ㄅ
ㄠ

ˋ

李ㄌ
ㄧ

ˇ

：比喻朋友之間友情深重，禮尚往來。 

23.夜ㄧ
ㄝ

ˋ

郎ㄌ
ㄤ

ˊ

自ㄗ

ˋ

大ㄉ
ㄚ

ˋ

：形容人妄自稱大，自以為了不起。 

24.言ㄧ
ㄢ

ˊ

簡
ㄐ
ㄧ
ㄢ

ˇ意ㄧ

ˋ

賅ㄍ
ㄞ：形容說話或寫文章簡明扼要，但意義卻能包括無遺（賅： 

                完備）。 

25.伯ㄅ
ㄛ

ˊ

樂ㄌ
ㄜ

ˋ

相
ㄒ
ㄧ
ㄤ

ˋ馬ㄇ
ㄚ

ˇ

：比喻善於發現、選拔人才 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(五)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

can 能夠 

car 汽車 

chalk 粉筆 

cheap 便宜  

child 小孩 

Chinese 中國；中國人 

circle 圓形 

class 班級 

classroom 教室 

clear 清潔的 

cloudy 多雲的 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(六) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

26.目ㄇ
ㄨ

ˋ

不ㄅ
ㄨ

ˋ

暇
ㄒ
ㄧ
ㄚ

ˊ給ㄐ
ㄧ

ˇ

：形容景物繁多，讓人看得忙不過來（暇：空閒） 

27.立ㄌ
ㄧ

ˋ

竿ㄍ
ㄢ見

ㄐ
ㄧ
ㄢ

ˋ影ㄧ
ㄥ

ˇ

：比喻功效迅速。 

28.曲ㄩ突ㄊ
ㄨ

ˊ

徙ㄒ
ㄧ

ˇ

薪
ㄒ
ㄧ
ㄣ：比喻在禍患未發生前，先採取防範措施，則災禍不會發生  

                (突，煙囪)。 

29.為ㄨ
ㄟ

ˋ

人ㄖ
ㄣ

ˊ

作
ㄗ
ㄨ
ㄛ

ˋ嫁
ㄐ
ㄧ
ㄚ

ˋ：形容白白為別人忙碌。 

30.素ㄙ
ㄨ

ˋ

昧ㄇ
ㄟ

ˋ

帄
ㄆ
ㄧ
ㄥ

ˊ生ㄕ
ㄥ：彼此從來不認識（素：向來；昧：昏昧，不瞭解） 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(六)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

daughter 女兒 

Dad 父親 

december 十二月 

dictionary 字典 

doctor 醫生；博士 

drive 駕駛 

driver 司機 

dry 乾燥的 

different 不同的 

dirty 骯髒的 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(七) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

31.舐ㄕ

ˋ

犢ㄉ
ㄨ

ˊ

情
ㄑ
ㄧ
ㄥ

ˊ深ㄕ
ㄣ：比喻父母疼愛子女的深情（舐：舔；犢：小牛）。 

32.高ㄍ
ㄠ瞻ㄓ

ㄢ遠ㄩ
ㄢ

ˇ

矚ㄓ
ㄨ

ˇ

：形容人眼光遠大（瞻：遠望；矚：注視）。 

33.寅ㄧ
ㄣ

ˊ

吃ㄔ卯ㄇ
ㄠ

ˇ

糧
ㄌ
ㄧ
ㄤ

ˊ：形容費用不足，預先透支。 

34.臨
ㄌ
ㄧ
ㄣ

ˊ淵ㄩ
ㄢ羨

ㄒ
ㄧ
ㄢ

ˋ魚ㄩ

ˊ

：比喻只作空想，難收實效（羨：希望得到）。 

35.臨渴掘井：不早作準備，事到臨頭才想辦法。 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(七)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

English 英語 

eraser 橡皮擦 

evening 晚上 

excellent 太棒了 

exercise 運動；練習 

expensive 昂貴的 

enough 足夠 

excuse 理由；藉口 

excited 興奮的 

experience 經驗 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(八) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

36.未ㄨ
ㄟ

ˋ

雨ㄩ

ˇ

綢ㄔ
ㄡ

ˊ

繆ㄇ
ㄡ

ˊ

：比喻事先做好準備工作(綢繆：緊密纏縛)。 

37.怒ㄋ
ㄨ

ˋ

髮ㄈ
ㄚ

ˇ

衝
ㄔ
ㄨ
ㄥ冠

ㄍ
ㄨ
ㄢ：形容人盛怒之狀。 

38.按ㄢ

ˋ

部ㄅ
ㄨ

ˋ

就
ㄐ
ㄧ
ㄡ

ˋ班ㄅ
ㄢ：指做事按照部署，依次進行。也指因循守舊，依照老規矩 

                辦事(部：類別；班：次序)。 

39.指ㄓ

ˇ

鹿ㄌ
ㄨ

ˋ

為ㄨ
ㄟ

ˊ

馬ㄇ
ㄚ

ˇ

：比喻公然歪曲事實。 

40.慎ㄕ
ㄣ

ˋ

終
ㄓ
ㄨ
ㄥ追

ㄓ
ㄨ
ㄟ遠ㄩ

ㄢ

ˇ

：指人不忘本。  

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(八)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

family 家庭；家人 

farmer 農夫 

father 父親 

February 二月 

fire 火 

first 第ㄧ 

fisherman 漁夫 

fresh 新鮮的 

Friday 星期五 

funny 有趣的 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(九) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

41.韜ㄊ
ㄠ光

ㄍ
ㄨ
ㄤ養ㄧ

ㄤ

ˇ

晦
ㄏ
ㄨ
ㄟ

ˋ：比喻把聲名或才華隱藏起來不外露(韜：隱藏；晦：昏暗)。 

42.魚ㄩ

ˊ

游ㄧ
ㄡ

ˊ

沸ㄈ
ㄟ

ˋ

鼎
ㄉ
ㄧ
ㄥ

ˇ：比喻處境非常危險。 

43.麻ㄇ
ㄚ

ˊ

中
ㄓ
ㄨ
ㄥ蓬ㄆ

ㄥ

ˊ

直ㄓ

ˊ

：形容好的環境可以對人產生積極的影響。 

44.揮
ㄏ
ㄨ
ㄟ汗ㄏ

ㄢ

ˋ

成ㄔ
ㄥ

ˊ

雨ㄩ

ˇ

：形容人多擁擠。 

45.牛
ㄋ
ㄧ
ㄡ

ˊ山ㄕ
ㄢ濯

ㄓ
ㄨ
ㄛ

ˊ濯
ㄓ
ㄨ
ㄛ

ˊ：形容草木不生，或指人禿頭無髮（牛山：齊國山名； 

                濯濯：光禿禿的樣子）。 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(九)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

girl 女孩 

good 好 

grandfather 祖父 

grandmother 祖母 

gray 灰色的 

green 綠色的  

garbage 垃圾 

gift 禮物 

garden 公園 

grass 草 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(十) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

46.牛
ㄋ
ㄧ
ㄡ

ˊ角
ㄐ
ㄧ
ㄠ

ˇ掛
ㄍ
ㄨ
ㄚ

ˋ書ㄕ
ㄨ：形容勤苦向學。 

47.木ㄇ
ㄨ

ˋ

已ㄧ

ˇ

成ㄔ
ㄥ

ˊ

舟ㄓ
ㄡ：比喻事情已成定局，不能改變。 

48.比ㄅ
ㄧ

ˋ

肩
ㄐ
ㄧ
ㄢ繼ㄐ

ㄧ

ˋ

踵
ㄓ
ㄨ
ㄥ

ˇ：形容人多擁擠（比：並；踵：腳跟）。 

49.巴ㄅ
ㄚ蛇ㄕ

ㄜ

ˊ

吞
ㄊ
ㄨ
ㄣ象

ㄒ
ㄧ
ㄤ

ˋ：比喻人心貪婪(ㄌㄢˊ)（巴蛇：巨蟒，產於巴蜀，即四川）。 

50.毛遂自薦(ㄐㄧㄢˋ)：比喻自我推薦（毛遂：戰國趙人，為帄原君食客）。 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(十)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

half ㄧ半 

hard 堅硬的；困難的 

heavy 厚重的 

history 歷史 

homework 家庭作業 

hour 小時 

hundred 百 

husband 丈夫 

hat 帽子 

hate 恨 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(十一) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

51.日ㄖ

ˋ

薄ㄅ
ㄛ

ˊ

西ㄒ
ㄧ山ㄕ

ㄢ：比喻人衰老或事物敗壞將近死亡（薄：迫近） 

52.罄
ㄑ
ㄧ
ㄥ

ˋ竹ㄓ
ㄨ

ˊ

難ㄋ
ㄢ

ˊ

書ㄕ
ㄨ：形容罪惡極多，無法細數（罄：盡；竹：古代寫書竹簡）。 

53.濫ㄌ
ㄢ

ˋ

竽ㄩ

ˊ

充
ㄔ
ㄨ
ㄥ數ㄕ

ㄨ

ˋ

：比喻沒有真才實學的人，混在行家裡面充數。（竽：竹製的 

                簧管樂器)。 

54.謙
ㄑ
ㄧ
ㄢ沖

ㄔ
ㄨ
ㄥ自ㄗ

ˋ

牧ㄇ
ㄨ

ˋ

：指人謙虛不自滿（牧：養）。 

55.斷
ㄉ
ㄨ
ㄢ

ˋ章ㄓ
ㄤ取ㄑ

ㄩ

ˇ

義ㄧ

ˋ

：指引用別人的文章或談話的片斷，而不顧及全篇內容與意思。 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(十一)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

ice 冰 

in 在…裡面 

into 到...裡；進入 

ice cream 冰淇淋 

idea 想法 

internet 網際網路 

if 假如 

important 重要 

inside 在…裡面 

interest 興趣 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(十二) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

56.並
ㄅ
ㄧ
ㄥ

ˋ駕
ㄐ
ㄧ
ㄚ

ˋ齊ㄑ
ㄧ

ˊ

驅ㄑ
ㄩ：比喻彼此能力或地位，彼此相等。 

57.唾
ㄔ
ㄨ
ㄟ

ˊ手ㄕ
ㄡ

ˇ

可ㄎ
ㄜ

ˇ

得ㄉ
ㄜ

ˊ

：比喻極容易取得。 

58.張ㄓ
ㄤ冠

ㄍ
ㄨ
ㄢ李ㄌ

ㄧ

ˇ

戴ㄉ
ㄞ

ˋ

：弄錯了對象或弄錯了事實。 

59.從
ㄘ
ㄨ
ㄥ

ˊ善ㄕ
ㄢ

ˋ

如ㄖ
ㄨ

ˊ

流
ㄌ
ㄧ
ㄡ

ˊ：表示樂於接受別人正確的意見。 

60.捉
ㄓ
ㄨ
ㄛ襟

ㄐ
ㄧ
ㄣ見

ㄒ
ㄧ
ㄢ

ˋ肘ㄓ
ㄡ

ˇ

：形容衣衫破舊，不能蔽體。 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(十二)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

January 一月 

July 七月 

June 六月 

jacket 夾克 

juice 果汁 

join 加入 

jump 跳（雙腳） 

jeans 牛仔褲 

job 工作 

jog 輕搖 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(十三) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

61.長ㄔ
ㄤ

ˊ

袖
ㄒ
ㄧ
ㄡ

ˋ善ㄕ
ㄢ

ˋ

舞ㄨ

ˇ

：指某人神通廣大，本事很大。 

62.出ㄔ
ㄨ類ㄌ

ㄟ

ˋ

拔ㄅ
ㄚ

ˊ

萃
ㄘ
ㄨ
ㄟ

ˋ：形容卓越出眾(出：超出。類：同類。拔：高出)。 

63.門ㄇ
ㄣ

ˊ

庭
ㄊ
ㄧ
ㄥ

ˊ若
ㄖ
ㄨ
ㄛ

ˋ市ㄕ

ˋ

：形容來的人很多，非常熱鬧。 

64.咄
ㄉ
ㄨ
ㄛ

ˋ咄
ㄉ
ㄨ
ㄛ

ˋ逼ㄅ
ㄧ人ㄖ

ㄣ

ˊ

：形容氣勢洶湧，盛氣凌人的樣子。 

65.里ㄌ
ㄧ

ˇ

仁ㄖ
ㄣ

ˊ

為ㄨ
ㄟ

ˊ

美ㄇ
ㄟ

ˇ

：選擇有仁德之風的鄰里是一件美好的事情。 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(十三)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

kilogram 公里 

keep 保持 

kiss 接吻 

kitchen 廚房 

knife 刀子 

key 鑰匙 

kind 種類；善良的 

knock 敲 

knee 膝蓋 

know 知道 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(十四) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

66.坐
ㄗ
ㄨ
ㄛ

ˋ井
ㄐ
ㄧ
ㄥ

ˇ觀
ㄍ
ㄨ
ㄢ天

ㄊ
ㄧ
ㄢ：比喻視野狹隘，眼界窄小。 

67.囫ㄏ
ㄨ

ˊ

圇
ㄌ
ㄨ
ㄣ

ˊ吞
ㄊ
ㄨ
ㄣ棗ㄗ

ㄠ

ˇ

：比喻理解事物或學習時，不細加領悟，只是籠統含糊地接受 

               （囫圇： 完整的）。 

68.伯ㄅ
ㄛ

ˊ

仲
ㄓ
ㄨ
ㄥ

ˋ之ㄓ間
ㄐ
ㄧ
ㄢ：比喻彼此的能力不相上下（古代兄弟排行：伯仲叔季）。 

69.如ㄖ
ㄨ

ˊ

出ㄔ
ㄨ一ㄧ轍ㄔ

ㄜ

ˋ

：比喻兩種言論或行為十分相似（轍：車輪壓過的痕跡）。 

70.如ㄖ
ㄨ

ˊ

坐
ㄗ
ㄨ
ㄛ

ˋ春
ㄔ
ㄨ
ㄣ風ㄈ

ㄥ：比喻受到良師的諄諄(ㄓㄨㄣ)教導。 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(十四)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

left 左邊 

light 輕的；光亮 

little 一點點(不可數) 

long 長的 

lake 湖泊 

lamp 燈 

learn 學習 

laugh 笑 

lend 借 

language 語言 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(十五) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

71.如ㄖ
ㄨ

ˊ

法ㄈ
ㄚ

ˇ

炮ㄆ
ㄠ

ˊ

製ㄓ

ˋ

：形容毫無創新地模仿（炮製：把中藥原料用烘、炒等方 

                法製成藥材）。 

72.如ㄖ
ㄨ

ˊ

火
ㄏ
ㄨ
ㄛ

ˇ如ㄖ
ㄨ

ˊ

荼ㄊ
ㄨ

ˊ

：形容氣勢旺盛或聲勢浩大（荼：草名）。 

73.逢ㄈ
ㄥ

ˊ

人ㄖ
ㄣ

ˊ

說
ㄕ
ㄨ
ㄛ項

ㄒ
ㄧ
ㄤ

ˋ：指到處傳揚他人的優點；今多用以指稱到處遊說、關說， 

                求人關照協助。 

74.叱ㄔ

ˋ

吒ㄓ
ㄚ

ˋ

風ㄈ
ㄥ雲ㄩ

ㄣ

ˊ

：形容人聲勢威力極大，能左右世局。(叱吒：怒喝ㄏㄜˋ)。 

75.四面楚歌：比喻孤立無援，四面受敵的處境。 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(十五)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

music 音樂 

meet 遇見 

meeting 會議 

machine 機器 

maybe 也許 

market 市場 

medicine 藥 

magic 魔術；魔力 

mail 郵件 

menu 菜單 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(十六) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

76.削
ㄒ
ㄩ
ㄝ

ˋ足ㄗ
ㄨ

ˊ

適ㄕ

ˋ

履ㄌ
ㄩ

ˇ

：形容勉強求合，生搬硬套，而不顧及實際狀況。 

77.前
ㄑ
ㄧ
ㄢ

ˊ倨ㄐ
ㄩ

ˋ

後ㄏ
ㄡ

ˋ

恭
ㄍ
ㄨ
ㄥ：先前態度傲慢，後又轉為恭敬，用以譏笑勢利的人(倨： 

                傲慢)。 

78.相
ㄒ
ㄧ
ㄤ濡ㄖ

ㄨ

ˊ

以ㄧ

ˇ

沫ㄇ
ㄛ

ˋ

：形容患難時互相救濟扶助。（濡：濕潤；沫：唾液）。 

79.耳ㄦ

ˇ

濡ㄖ
ㄨ

ˊ

目ㄇ
ㄨ

ˋ

染ㄖ
ㄢ

ˇ

：耳朵常聽，眼睛常看。指無形中受到影響而被同化。 

               （濡，沾  染） 

80.烏ㄨ鳥
ㄋ
ㄧ
ㄠ

ˇ私ㄙ情
ㄑ
ㄧ
ㄥ

ˊ：比喻報答父母的恩情。 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(十六)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

near 靠近 

new 新的 

night 晚上 

noise 噪音 

nose 鼻子 

noodle 麵 

number 數字 

noon 中午 

north 北方 

notebook 筆記本 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(十七) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

81.烏ㄨ合ㄏ
ㄜ

ˊ

之ㄓ眾
ㄓ
ㄨ
ㄥ

ˋ：比喻倉促湊合在一起，無組織、無紀律的人群。 

82.疾ㄐ
ㄧ

ˊ

風ㄈ
ㄥ勁

ㄐ
ㄧ
ㄥ

ˋ草ㄘ
ㄠ

ˇ

：喻遭遇危難，才知其節操的堅貞。 

83.一ㄧ傅ㄈ
ㄨ

ˋ

眾
ㄓ
ㄨ
ㄥ

ˋ咻
ㄒ
ㄧ
ㄡ：喻學習環境的重要（傅：教；咻：喧鬧）。 

84.一ㄧ葉ㄧ
ㄝ

ˋ

知ㄓ秋
ㄑ
ㄧ
ㄡ：比喻由事情極小的徵兆，可以知道以後的趨勢。 

85.程ㄔ
ㄥ

ˊ

門ㄇ
ㄣ

ˊ

立ㄌ
ㄧ

ˋ

雪
ㄒ
ㄩ
ㄝ

ˇ：形容尊師重道（程：北宋理學家程頤；立：侍立）。 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(十七)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

old 老的；幾歲 

office 辦公室 

often 常常 

orange 橘色 

once ㄧ次；曾經 

only 只有 

open 開啟 

oil 油 

order 順序；命令  

out 在外面 

 

 

 

 

 



朝陽科技大學 應用化學系 

帶動中小學活動 “復興國小” 課後輔導講義 

18 

帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(十八) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

86.絡
ㄌ
ㄨ
ㄛ

ˋ繹ㄧ

ˋ

不ㄅ
ㄨ

ˋ

絕
ㄐ
ㄩ
ㄝ

ˊ：形容人車來往頻繁，接連不斷（絡繹：前後相接，往來不斷） 

87.咬ㄧ
ㄠ

ˇ

文ㄨ
ㄣ

ˊ

嚼
ㄐ
ㄩ
ㄝ

ˊ字ㄗ

ˋ

：指過份地賣弄字眼而不注重整體精神實質。 

88.盈ㄧ
ㄥ

ˊ

科ㄎ
ㄜ後ㄏ

ㄡ

ˋ

進
ㄐ
ㄧ
ㄣ

ˋ：比喻做事依序而行，腳踏實地。(科：窪地、水坑)。 

89.臥ㄨ
ㄛ

ˋ

薪
ㄒ
ㄧ
ㄣ嘗ㄔ

ㄤ

ˊ

膽ㄉ
ㄢ

ˇ

：比喻刻苦發憤的精神。 

90.物ㄨ

ˋ

換
ㄏ
ㄨ
ㄢ

ˋ星
ㄒ
ㄧ
ㄥ移ㄧ

ˊ

：形容時序的變遷，人事的變化。 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(十八)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

pretty 美麗 

purple 紫色 

poor 貧窮的 

plane 飛機 

past 過去 

pen 筆 

pencil 鉛筆 

pink 粉紅色 

place 地點 

picnic 野餐 
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帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(十九) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

91.沽ㄍ
ㄨ名

ㄇ
ㄧ
ㄥ

ˊ釣
ㄉ
ㄧ
ㄠ

ˋ譽ㄩ

ˋ

：指人矯情造作，用手段獵取名聲或讚譽(沽：買；釣： 

                用餌引魚上鉤)。 

92.牛
ㄋ
ㄧ
ㄡ

ˊ驥ㄐ
ㄧ

ˋ

同
ㄊ
ㄨ
ㄥ

ˊ皁ㄗ
ㄠ

ˋ

：比喻賢愚不分，同等看待（驥：良馬；皁：木製之槽， 

                飼牛馬之器）。 

93.一ㄧ波ㄅ
ㄛ三ㄙ

ㄢ折ㄓ
ㄜ

ˊ

：比喻事情進行不順利。 

94.才ㄘ
ㄞ

ˊ

高ㄍ
ㄠ八ㄅ

ㄚ斗ㄉ
ㄡ

ˇ

：比喻才學洋溢，超越眾人。 

95.日ㄖ

ˋ

就
ㄐ
ㄧ
ㄡ

ˋ月ㄩ
ㄝ

ˋ

將
ㄐ
ㄧ
ㄤ：形容不斷累積，不斷進步（就：成就；將：進步）。 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(十九)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

question 問題 

quick 快 

quiet 安靜 

quite 相當 

queen 皇后 

 

 

 

 



朝陽科技大學 應用化學系 

帶動中小學活動 “復興國小” 課後輔導講義 

20 

帶動中小學活動 

復興國小課後輔導教學 講義(二十) 

教學日期： 

學員年級：       年級 

學員姓名： 

 成語練習： 

96.以ㄧ

ˇ

訛ㄜ

ˊ

傳
ㄔ
ㄨ
ㄢ

ˊ訛ㄜ

ˊ

：把錯誤的見聞傳播出去，結果就越傳越錯。（訛：錯誤）。 

97.沈ㄔ
ㄣ

ˊ

魚ㄩ

ˊ

落
ㄌ
ㄨ
ㄛ

ˋ雁ㄧ
ㄢ

ˋ

：形容女子容貌美麗出眾。 

98.每ㄇ
ㄟ

ˇ

下
ㄒ
ㄧ
ㄚ

ˋ愈ㄩ

ˋ

況
ㄎ
ㄨ
ㄤ

ˋ：比喻情況愈來愈糟。（況：顯明）。 

99.緣ㄩ
ㄢ

ˊ

木ㄇ
ㄨ

ˋ

求
ㄑ
ㄧ
ㄡ

ˊ魚ㄩ

ˊ

：比喻方法、方向錯誤，根本不可能達到目的，徒勞無功而已  

                (緣：順著東西往上爬)。 

100.甘ㄍ
ㄢ之ㄓ如ㄖ

ㄨ

ˊ

飴ㄧ

ˊ

：比喻樂於承擔艱苦的事情（飴：糖）。 

 國字練習：每句成語寫五遍。 

 造句練習：以每句成語造句。 

 英文練習： 

1.kk音標發音練習(二十)。 

2.英文字母書寫練習。 

3.英文單字背誦。 

 

rain 下雨 

rainbow 彩虹 

real 真實的 

red 紅色 

rich 有錢的 

remember 記得 

right 右邊 

road 路 

refrigerator 電冰箱 

restaurant 餐館 

 

 

 


