幼兒教保的領域教學內涵

1、 身體發展（健康）的課程領域

1、 健康的身體：飲食營養、身體結構、習慣、疾病

2、 健康的心理：自信心、挫折容忍、自我概念

3、 健康的生活：環境、公共衛生、安全、污染

2、 語文的課程領域

1、 傾聽說話的互動
2、 幼兒文學、故事、歌謠、戲劇

3、 識字與閱讀
4、 寫字前準備

3、  音樂課程

1、 唱遊：發聲、歌唱、肢體創作

2、 韻律：肢體、節奏

3、 欣賞

4、 節奏樂：敲擊演奏
4、 工作課程
1、 繪畫

2、 紙工

3、 雕塑

4、 工藝 

5、 常識課程

1、 社會：自我概念、各行各業、生活、民俗文化 

2、 自然：環境、動植物、天文地理、科技

3、 數學：數量形、分類、序列、對應

6、 遊戲課程

1、 感覺運動遊戲
2、 創造性遊戲

3、 社會性活動和模仿想像遊戲

4、 思考及解決問題遊戲

5、 閱讀及觀賞影劇、影片遊戲

