遊戲與人格發展    p.188
· 玩性（playfulness）與人格特質 
◎ 遊戲模式：實物操弄－實物轉換－不依賴實物－內化的幻想

◎ 實物 vs 人 的取向【組織分類 vs 社會互動】

◎ 場地獨立 vs 場地依賴 

· Lieberman玩性的五個構面

◎特徵：表現歡樂、幽默感、自發性身體、認知、社會
· 幻想－假裝傾向－有較高層次的想像力、正向情緒、專心、社會互動良好、合作性佳、EQ較高

※ 遊戲是促進自我能力的中介媒體，遊戲與幻想讓孩子變得有利於主宰環境的機會；經由遊戲，孩子逐漸發展認同，產生安全感，並因而學會同理他人。

※ 要從遊戲中得到控制力、支配力、自主力等是對遊戲期望過大了，成人刻意去塑造孩子某種類型的遊戲對孩子的發展及幸福感都有危險。

※ 多元智慧與多元感官的遊戲導向
※ 學習風格（認知風格）

